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1. Vurdering
Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 18-03-2025 vurderet, 
at der på HRT Døgn er:

Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer og interview ved det aktuelle tilsyn. 

Vi konstaterede, at alle målepunkter var opfyldt.

Behandlingsstedet fremstod sundhedsfagligt velorganiseret med gode procedurer og høj grad af 
systematik, og vi identificerede ikke problemer af betydning for patientsikkerheden.

Der blev interviewet to patienter/borgere der begge udtrykte tilfredshed og tryghed ved ordningen.

Styrelsen stiller ingen krav eller henstillinger til behandlingsstedet på baggrund af det aktuelle 
tilsynsbesøg. Vi afslutter tilsynet.
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2. Fund ved tilsynet
Behandlingsstedets organisering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

1. Interview af ledelse og 
personale om 
organisering, ansvars- 
og kompetenceforhold

X

2. Interview vedrørende 
samarbejde med den/de 
behandlingsansvarlige 
læger

X

Overgange i patientforløb

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

3. Interview om 
overlevering og 
indhentning af 
nødvendige oplysninger

X

Øvrige fund

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

4. Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici

X
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3. Relevante oplysninger 
Oplysninger om behandlingsstedet

• Helsingør Rehabilitering og Træningscenter (HRT) Døgn er et kommunalt genoptræningscenter 
Helsingør kommune med i alt 47 døgnpladser. HRT driver TeleKOL som startede efteråret 2023, og 
kommunen er pilot for TeleHjerte.

• Målgruppen er patienter med KOL hovedsageligt i COLD D, men også i andre sværhedsgrad, hvis det 
vurderes, at patienten kan have glæde af at deltage. Der er aktuelt tilknyttet 10 patienter henvist fra 
egen læge og lungeambulatoriet på Hillerød sygehus.

• Der er ansat 2 sygeplejersker i forbindelse med TeleKOL
• HRT Døgn samarbejder blandt andet med almen praksis, lungemedicinsk afdeling på Hillerød Hospital 

og hjemmepleje, hospitalsafdelinger, visitationen, jobcentret
• Komplekse og akutte sundhedsfaglige opgaver varetages af Akutteamet
• HRT Døgn forestår kompetenceudvikling af eget personale
• HRT Døgn anvender Nexus som journalsystem samt TELMA til monitorering af KOL-patienter. Data 

overføres manuelt til omsorgssystemet.

Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af en stikprøve.

Om tilsynet

• Ved tilsynet blev målepunkter for TeleKOL - kommune anvendt
• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere
• Der blev gennemført interview med to patienter

Ved tilsynet deltog: 
• Peter Selsholt, afdelingsleder
• To monitoreringsansvarlige sygeplejersker
• En specialkonsulent

Afsluttende opsamling på tilsynets fund blev givet til ovenstående

Tilsynet blev foretaget af:
• Lone Teglbjærg, oversygeplejerske 
• Ole Boye Fjord Terkelsen, afdelingslæge 
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Lovgrundlag og generelle oplysninger 

I kan finde information om lovgrundlaget for tilsynet på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag 
og generelle oplysninger. Her kan I også læse mere om tilsynets formål, baggrund, forløb og vurdering.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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